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t og Nazi-Tyskland?

AF€hristel Hammerby og Kirsten Skov Vang

»T1il Hans Majesteet, Fareren Adolf Hitler, Berlin, Tysk-
land*

Sadan lyder introduktionen til et beromt og berygtet brev
til den tyske Rigskansler Adolf Hitler, affattet af den tibe-
tanske regent Reting Rinpoche, dateret den 8. marts 1939.
Brevets overbringer var SS-officeren Ernst Schifer, som
var nyligt hjemkommet fra den tyske, 15-méaneder lange
ekspedition til Tibet, fra maj 1938 til august 1939. Dette
pudsige brev har i arenes lgb givet anledning til en reekke
vilde spekulationer om eksistensen af en venskabelig,
okkult og ideologisk forbindelse mellem 1930’ernes Nazi
-Tyskland og det buddhistiske, religigs-autokratiske Ti-
bet.

En af de dominerende myter om Tibet i Vesten - opfun-
det leenge for den tyske ekspedition til Tibet fandt sted og
opfundet af folk, der aldrig selv havde varet i Tibet -
portratterede Tibet som et isoleret land bag ved Himalay-
as bjerge, der skjulte magtfulde, spirituelle mestres hem-
melige visdom. Idéen om en tet forbindelse mellem Nazi
-Tyskland og Tibet er blot en videreudvikling af sddanne
fantasifulde myter. Disse fantasier er sidenhen blevet flet-
tet sammen med en udbredt opfattelse af, at den nazisti-
ske elite (heriblandt Hitler selv) var inspireret af det ok-
kulte, og derfor ville have del i de *hemmelige krafter’,
som fandtes i Tibet. Reichsfithrer Heinrich Himmler hav-
de sadanne okkulte interesser, og siden han var med til at
muliggere ekspeditionen til Tibet, kan dette have fort til
misforstéelser af ekspeditionens egentlige formal; nemlig
videnskab.

I denne artikel vil vi vise, hvad der er fup, og hvad der er
fakta i historien om et brev skrevet af den tibetanske re-
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gent til den tyske rigskansler i 1939. Vi har kigget neer-
mere péd de kilder, som forskningen har til rddighed om
denne sag, og vi vil vise, hvordan den tyske tibetolog og
forende forsker pa omradet, Isrun Engelhardt, sd overbe-
visende har afkreftet disse spekulationer som opspind.
De sejlivede konspirationsteorier om Tibet og Nazi-
Tyskland tilbagevises ved at studere (1) brevets ordlyd og
de medfelgende gaver, (2) hvilken rolle den tyske ekspe-
dition har haft i tibetansk historieskrivning, og (3) ekspe-
ditionslederens personlige ambitioner. Inden vi udreder
disse trade, vil vi give et kort indblik i den tibetanske
kontekst og den ekspedition, som Schéfer ledede ind i
Tibet og som blandt resulterede i en formel skrivelse for-
fattet af den tibetanske regent.

Ekspeditionen

Ekspeditionen til Tibet fandt sted i en uhyre interessant
tid. Mens der var krig under opsejling i Europa, var Tibet
ogsé en slags kampplads. Grundet dets placering mellem
Kina, Rusland og Indien, var Tibet et strategisk beliggen-
de land for de konkurrerende imperier. Mod @st var Kina

i krig med Japan, og mod syd, i Indien, var engleenderne
massivt til stede og habede at kunne udvide deres imperi-
um. Det var svaert for ekspeditionens medlemmer at fa
adgang til Tibet, men med hjelp fra Himmlers diplomati
mellem Tyskland og England kunne ekspeditionen blive
til virkelighed. Hans betingelse var, at alle ekspeditionens
medlemmer meldte sig ind 1 SS, som han var leder af.
Selv efter at have opnéet tilladelse til at rejse ind i Tibet
fra britisk side, matte der yderligere sendes en anmodning
til den tibetanske regering, hvis ekspeditionens medlem-
mer skulle gore sig nogen forhébninger om at kunne rejse
ind 1 den tibetanske hovedstad, Lhasa.



Initiativet til ekspeditionen kom fra Schéfer. Han havde to
gange tidligere varet pa rejse 1 Tibet, og i denne tredje ek-
spedition til Tibet blev han udnavnt til dens leder. Han del-
te ikke Himmlers okkulte interesser, men gnskede, at bedri-
ve videnskab i det fjerne Tibet. Ved at appellere en anelse
til Himmlers interesser blev det muligt at fa politisk stette
til ekspeditionen.

1 1930’ernes Tyskland gik vejen til en solid akademisk kar-
riere gennem SS, s& ogsd i Schifers optik var dette mulig-
heden for at blive en eliteer og succesfuld videnskabsmand
og opdagelsesrejsende. Det var saledes, at forbindelsen
mellem den tyske ekspedition til Tibet og nazismen blev
etableret, og dette kan ogsa ligge til grund for, at ekspediti-
onens agenda ofte misforstas.

Brevet

Den korrekte oversettelse af brevet, gengivet af forskeren
Engelhardt, formidler ingen nazistiske eller okkulte idéer.
Fra forfatterens side, den tibetanske regent Reting Rinpo-
che, var der tydeligvis tale om en uforpligtende skrivelse,
indeholdende et par beskedne heflighedsfloskler:

“To his Majesty Fuhrer Adolph, Hit-
ler, Berlin, Germany.
From The Regent of Tibet.
On the 18th day of the first month of Sand-
Hare Year.

Your Majesty,

1 trust your Highness is in best of health and in
every progress with your goodly affairs.

Here I am well and doing my best in our reli-
gious and Government affairs.

I have the pleasure to let Your Majesty know
that Dr. Schaefer and his party, who are the
first Germans to visit Tibet have been permitted
with-out any objection, and every necessary
assistance is rendered on their arrival.

Further, I am in desirous to do anything that
will help to improve the friendly tie of relation-
ship between the two Nations, and I trust your
Majesty will also consider it essential as be-

fore.

Please take care of Your good self, and let me
know if Your Majesty desire anything.

I am sending under separate parcel a Tibetan
silver lid and saucer with a red designed tea
cup, and a native dog as a small remembrance.

Sincerely Yours,
Reding Ho-Thok-Thu.”

Det er dette kortfattede brev, med denne ordlyd, som er
blevet fortolket og forfalsket, for at understette pastanden
om, at der var en tet forbindelse mellem Tibet og Nazi-
Tyskland. Som eksempel pé en beviseligt forfalsket over-
settelse af det oprindelige brevs tekst kan vi kigge pa den

tyske tibetolog Johannes Schubert, som i 1943 blandt andet
fremsatte denne oversattelse af brevet: "I gjeblikket gor De
i fredfyldt afklarethed en indsats for at skabe et evigt rige
pa et racemaessigt grundlag.” Denne ordlyd er ikke at finde
i Engelhardts troveerdige oversattelse.

I sin forskning giver Engelhardt adgang til to transskribere-
de tibetanske udgaver af brevet, et billede af originalen
samt den korrekte oversattelse, sat op mod Schuberts me-
get lose overszttelse med nazi-venlige tilfgjelser. Overseat-
telsen ovenfor blev sendt afsted sammen med det tibetanske
brev og var siledes blevet oversat fra tibetansk til engelsk 1
Tibet af en tibetaner.

Ifolge Engelhardt er det hejst sandsynligt oversat af den
davaerende officielle oversetter for den tibetanske regering,
som havde studeret i England i over ti ar. Selvom Schuberts
oversettelse altsa er falsk, beares det forfalskede budskab
ikke desto mindre videre til i dag. Det giver stadigvaek, ind-
imellem, anledning til eventyrlige formodninger om en eller
anden form for venskabelig forbindelse, der siges at have
eksisteret mellem det hemmelighedsfulde Tibet bag ved de
flerne Himalaya-bjerge og Hitlers Nazi-Tyskland. Det ori-
ginale brev, derimod, indeholdt intet om evige riger eller
racer.

Engelhardt har ngje analyseret brevets ordlyd og takserer
det til at indeholde et absolut minimum af formel tibetansk
heflighed. For eksempel star der pa tibetansk ”che shu der
ku kham zang”, hvilket betyder, at Reting héber, at Hitler er
ved godt helbred. Saddanne formelle og heflige fraser tyder
pa, at Reting ikke var synderligt interesseret i at oprette en
relation til Hitler. Desuden blev brevet primart skrevet,
fordi Schifer anmodede Reting om det og habede pé at kun-
ne aflevere brevet helt personligt til foreren i Berlin. Vi kan
spekulere over, om Schifer maske med brevet forsegte at
bygge bro mellem to nationers ledere. Eller méske forsggte
han at etablere sig selv som en vigtig person, der havde di-
rekte adgang til lukkede verdener.

Gaverne

Ligesom brevet var de medfelgende gaver en indikation af,
at der ikke var noget fortroligt venskab mellem Tibet og
Nazi-Tyskland. Regent Retings gaver udstrélede ikke andet
end heflighed. De bestod af en kop med underkop og lag i
solv, samt en lokal hund af racen apso. Disse gaver havde
ingen sarlig hej pengeverdi — ej heller nogen serlig posi-
tiv, symbolsk verdi. Dette er pafaldende, ikke blot fordi
vaerdien af gaver (bade pengemaessigt og symbolsk) er vig-
tig i tibetansk gaveudveksling generelt, men ogsd betyd-
ningsbarende for den gaveudvekslingspraksis, der dengang
blev dyrket i det internationale diplomati. Det er nemlig
gavens verdi, som fastslar verdien af venskabet mellem
giveren og modtageren.

Jo hgjere vaerdi en gave har, jo varmere anses venskabet for
at veere. Gaveudveksling var en almindelig del af diplomati-
ske og kulturelle mgder med reprasentanter fra andre lande,
og der herskede et avanceret system, som afgjorde, hvor
veerdifulde gaver der skulle gives til hvem. Derfor var det
heller ikke sa specielt, som man méaske skulle tro, at Reting
sendte disse gaver til Hitler. Det var blot en del af en ud-
veksling mellem to ledere, ligesom tibetanske magthavere
op gennem historien har udvekslet gaver med Britisk Indien
og kinesiske dynastier.



Bundesarchiv, Bild 135-88-100-02
Foto: Beger, Bruno | 1938/1930

Schéfer var da ogséd langtfra tilfreds med en hund og en
solvkop som gaver til Hitler. Ekspeditionen til Tibet var pa
mange méder, for Schéfers vedkommende, et sporgsmal
om akademisk succes, militeert avancement og social pre-
stige.

Eftersom Hitler slet ikke var interesseret i Asien, eller ek-
speditioner dertil, var et brev og en verdifuld gave fra den
tibetanske regent en made, hvorpa Schifer habede at opna
hans anerkendelse.

En vred og skuffet Schéfer beklagede sig over beskedenhe-
den af de gaver, Regent Reting havde valgt at give til Hit-
ler. ”Jeg kommer til [...] at gere en meget ynkelig figur (i
Berlin) pa grund af (Retings) enormt greenselgse uforskam-
methed...”, betroede Schéfer sin dagbog.

En skuffet Schéfer bad derfor om at fa noget bedre at give
til sin forer. Reting reagerede ved at udsege yder-

Nytarsfestligheder i Lhasa,
som holdet fik lov til at deltage
L

Tibetansk versus tysk opfat-
telse
Udover pévisningen af at de
sejlivede  konspirationsteorier
baseret pad Schuberts falske
oversattelse af brevet til Hitler
S: var usande, illustreres uholdbar-
L1377 heden 1 péstanden om eksisten-
""" sen af tette okkulte og ideologi-
ske bdnd mellem Tibet og Nazi-
Tyskland bedst séledes: Dels
ved at se pé besoget fra et tibe-
tansk perspektiv, og dels ved at
se nermere pa ekspeditionslede-
" rens personlige ambitioner for
ekspeditionen.

Den tibetanske overlevering er
yderst sparsommelig med hen-
visninger til den tyske ekspediti-
on. Det nyeste tibetanske verk
fra 2011 omhandlende Tibets politiske og militaere historie
(The Political and Military History of Tibet) nevner kun
den tyske ekspedition ganske kort.

Intet indikerer, at ekspeditionen blev betragtet som noget
andet end et turistbesegg. Den vurdering understettes af ord-
lyden i den oprindelige tilladelse til at besoge Lhasa, som
ekspeditionens deltagere modtog.

Inden de fik tilladelse til at rejse ind i1 byen, blev der fra den
tibetanske regering opstillet en reekke betingelser; ingen dyr
maétte dreebes, de lokale matte ikke generes, og holdet fik
oprindeligt kun tilladelse til at opholde sig i Lhasa i to uger.

De fik lov til at deltage i den tibetanske nytarsfestival, Lo-
sar, samt overvaere andre religiose og kulturelle begivenhe-
der. For at sige det pd en anden méde fik de adgang til to
ugers ’sightseeing’.

ligere tre gaver: en guldment, en burgunderred &)‘.@:

silkedragt (der normalt ville veere baret af bud- 7
dhistiske mestre, dvs. lama) — og den lille apso ==
blev erstattet af en sterre hund, nemlig en tibe-
tansk mastiff.

Hvad angar silkedragten, har stof og klaeder altid
veret en traditionel gave i Himalaya-regionen. g
Veardien af Retings dragt til Hitler var dog lille 1
forhold til de gaver, flere af ekspeditionsmedlem-
merne modtog fra blandt andet den tibetanske
regering (Kashag). Selvfolgelig varierede disse
personlige gavers vaerdi ogsé, alt efter hvor godt
et forhold den enkelte minister havde til ekspedi-
tionens medlemmer.

Myten om Tibet, der florerede i det nazistiske
Tyskland, forte sit eget liv. Der var bare ikke an-
det belaeg for den end en forfejlet oversettelse af
et pataget hofligt brev.

Bundesarchiv, Bild 135-88-111-02
Foto: Beger, Bruno | 1938/1930

Religios danseceremoni under det tibetanske
nytar (Losar).



Da Schifer og de fire andre ekspeditionsdeltagere langt
om lenge ndede til Lhasa, blev deres videnskabelige
arbejde begreenset i henhold til indrejsedokumentets
betingelser. Iser for Schifers vedkommende var det
problematisk ikke at matte skyde dyr til sit zoologiske
arbejde.

Da Schiéfer vendte hjem til Tyskland, var det vigtigt at
repraesentere ekspeditionen som videnskabelig og suc-
cesfuld, da dette ville styrke hans position i hjemlandet.

Efter holdets hjemkomst deltog han blandt andet i pro-
duktionen af den tysk-producerede dokumentar om
ckspeditionen, Geheimnis Tibet (’Gadefulde Tibet’). Pa
trods af det ultra-nationalistiske narrativ dokumenterer
unikke filmklip fra denne film et Tibet, der ikke leenge-
re eksisterer i dag.
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Ekspeditionens medlemmer; zoologen Ernst Schdfer, ek-

sperten i racekundskab Bruno Beger (han fungerede som Dokumentaren er pa tysk og kan findes med engelske
antropolog), geologen Karl Wienert, den tekniske leder undertekster pa YouTube. Her leegges der stor vaegt pa,
Edmund Geer, samt entomologen og filmproducenten hvordan ekspeditionsmedlemmerne brugte deres re-
Ernst Krause. spektive videnskabelige kompetencer til at undersege

og dokumentere mennesker, dyr, planter og kulturelle
forhold i Tibet.

Saledes vidner dokumentaren ogsd om, hvordan hele
forteellingen om en ekspedition til Tibet blev en histo-
rie om tysk succes. Dermed medvirker filmen Geheim-
nis Tibet ogsa til misforstdelsen om forholdet mellem
de to lande.

Faktisk udviste Reting og ferende medlemmer af den
tibetanske elite en del personlig interesse for ekspediti-
onens medlemmer. De var vel nysgerrige, fordi man i
Lhasa ikke havde set ret mange europeiske ansigter,
slet ikke tyske endnu, men det officielle Tibet skenke-
de ekspeditionen s& godt som ingen opmarksomhed.

Ekspeditionsmedlemmernes tilstedevarelse efterlod
: ), > / intet signifikant spor i tibetansk historie. Havde der
PR S TSR vaeret et politisk venskab, havde der ogsa veare flere

Modtagelsen i Lhasa, som, efter Schdfers mening, var noget tibetanske kilder, som kunne vidne herom.
mere beskeden, end han havde regnet med.

Det officielle Tibet i 1939 varnede om sin politiske
neutralitet og holdt sig ude af de britisk-tyske anliggen-
der — bade de diplomatiske som de vaebnede konflikter
— men tibetanerne kunne ikke undgéd at registrere de
stigende friktioner mellem de britiske embedsmand og
de tyske "turister” i Lhasa.

En generel nerves stemning bredte sig ogsa over Lhasa
og det tibetanske samfund i begyndelsen af 1939, i for-
ventningen om et umiddelbart forestaende krigsudbrud
i Europa.

Anden Verdenskrigs udbrud bragte en abrupt afslut-
ning pa ekspeditionen til Tibet. Schiafer og hans team
vendte derfor tilbage til Tyskland og blev modtaget i
lufthavnen af Himmler.

Schifers inderlige enske om at blive modtaget i officiel

Bundesarchiv. Bid 135-5-13.07-32

e St B2 ' audiens hos Hitler for personligt at berette om sin ind-
Beger og Ringang fotograferer. Da den 13. Dalai Lama var sats for feedrelandet i det fjerne Tibet og overbringe det
i live, sendte han Ringang og en flok andre tibetanske dren- meget omtalte brev, samt gaverne fra Reting, gik ikke i

ge (ogsd kendt som ‘rugby-drengene’) til England, sd de opfyldelse.
kunne fa en europceisk uddannelse. Dette er desuden man-
den, som Engelhardt mener oversatte Retings brev.
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Himmler s& ingen tilstreekkelig grund til at tillade et sddant
arrangement. Hitler var alt for beskaeftiget med at fore krig.
Der gik sagar tre ar, for Hitler &bnede Retings brev.

Der eksisterede altsa ingen hemmelige, okkulte eller ideolo-
gisk begrundede politiske forbindelser mellem Tibet og Hit-
lers visioner om et verdensomspandende arisk imperium.

Retings brev til Hitler burde i dag udelukkende blive betrag-
tet som en historisk kuriositet, hvis ikke der havde eksisteret
denne konfuse, men vedholdende teori, der formoder en hem-
melig sammensvergelse, som er forblevet aktiv op til 1 dag
igennem nynazistiske historiefortellere og sensationshung-
rende journalister.

Som vi mener her at have vist, baserer det eneste angivelige
bevis pd en mulig eksistens af en sddan alliance sig pa en na-
zi-ideologisk forvreenget oversattelse af Retings brev til Hit-
ler, og ikke mindst pa et behov blandt skribenter for fantasti-
ske fortellinger om Tibet, der brugte brevet og ekspeditionen
som katapult for deres fantasier om farlige forbindelser mel-
lem Nazi-Tyskland og Verdens Tag.

Som frem for alt Isrun Englhardts forskning pa omradet sa
overbevisende har atkodet, er den nazi-tyske-tibetanske kon-
spirationsteori uden substans og savner enhver bund i virke-
ligheden. Den er en myte, der ernarer sig ved hjeelp af fanta-
sier og falske informationer.

Note

Vil man gerne leese mere om ekspeditionen og se billeder fra
Tibet i slutningen af 1930’erne, kan man med fordel anskaffe
sig Isrun Engelhardts bog Tibet in 1938-1939, Photographs
from the Ernst Schdfer Expedition to Tibet.

Vi kan ogsé anbefale et speendende studie i diplomatisk gave-
gkonomi, som formidles i Emma Martins artikel fra 2016:
“Gift, Greeting Or Gesture: The Khatak and the Negotiating
of its Meaning on the Anglo-Tibetan Borderlands.” Begge
forskeres arbejde har varet vigtigt for vores artikel.

Vi baserer i vidt omfang vores argumentation og vurdering af
konspirationsteorien pa Isrun Engelhardts fremragende arbej-
de; foruden hendes forskning var artiklen ikke blevet til.

Desuden skylder vi stor tak til vores underviser ved Tibetolo-
gi-studiet pd Kebenhavns Universitet, lektor og ph.d. Trine
Brox.

Om forfatterne

Kirsten og Christel er studerende pé Institut for Tverkulturel-
le og Regionale Studier ved Kebenhavns Universitet. De er
ved at feerdiggare deres bachelorgrad i Tibetologi.

Billedmateriale
Alle billeder i artiklen blev taget af ekspeditionsmedlemmer-
nei 1938-1939.

Bundesarchiv, Bild 135-KA 10034
Foto: Krause, Emst | 1938/1939

Gruppebillede af ekspeditionens deltagere og de tibetan-
ske ministre.

Bundesarchiv. Bild 135.5-13-11-15
Foto: Schafer, Emst | 1038/1939

Beger og Reting i et lidt mere lossluppent gjeblik.



Dato: onsdag den 14/3 2018
Tid: K. 16:00
Sted: Restaurant Himalaya, Herluf Trollesgade 5
10562 Kgbenhavn K

Dagsorden
Ad 1. Valg af referent og dingent ~ Ad 5. Valg af bestyrelse
Ad 2. Arsberetning Ad 6. Valg af suppleanter
Ad 3. Regnskabsaflaeggelse Ad 7. Valg af revisor
Ad 4. Fastsattelse af kontingent Ad 8. Indkomne forslag

Alle betalende medlemmer er velkommen
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Jelsunmav
Tengin Palmo-

En Visdomsdakini i en vestlig krop

Af Grethe Servig, formand for DSTK
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Jetsunma Tenzin Palmo blev fodt i England 1 1943. Hendes blev i gvrigt selv tibetansk buddhist da hun blev &ldre.

debenavn var Diane Perry. Hun og hendes @ldre bror vok-
sede op hos deres mor, Lee Perry, i Bethmal Green i Lon-
don, efter at hendes far, der var butiksejer, dode da hun var
3 &r gammel.

Hendes mor var spiritist og holdt spiritist-seancer i deres
hjem. Tenzin Palmo, der ofte deltog i seancerne, har bl.a.
fortalt om engang under en seance, hvor hendes mor for
sjov sagde, at de ander, der var til stede, nok ikke var saer-
lig sterke, da de ikke kunne merke deres tilstedeveaerelse.
Ifolge det medium, der var til stede, tog de tilstedeveerende
ander dette som en udfordring og beordrede den tungeste
person, der var til stede, en dame pa 110 kg, at leegge sig
ovenpa bordet. Bordet med den tunge dame loftede sig
derefter op og svaevede rundt i lokalet.

Oplevelser som denne var med til at overbevise Tenzin
Lamo fra barnsben om, at der fandtes en spirituel virke-
lighed, hinsides det materielle. Hendes mor, Lee Perry,

Diane Perry var en ken og livlig pige med store bla gjne og
langt, tykt krollet har. Hun elskede at kleede sig i moderne
taj og stilethale og gik ofte pa bar og jazzklub. Hun elske-
de at danse og manglede ikke bejlere.

Da Tenzin Palmo var 18 &r gammel laeste hun bogen The
Unshaken Mind” af John Walters. Bogen beskrev De 4
Zdle Sandheder og Den 8-foldige Vej, og under leesningen
af bogen gik det op for hende, at hun altid havde veeret
buddhist. Denne erkendelse resulterede 1, at hun blev med-
lem af London Buddhist Society, der hovedsagligt fokuse-
rede pa den buddhistiske Therevada-tradition.

Tenzin Palmo syntes imidlertid, at Therevada-buddhismen
manglede noget. Det var forst, da hun begyndte at leese
beger om tibetansk buddhisme, og is@r om yogien Milare-
pa, at hun blev klar over, at det var Vajrayana, der var den
rigtige buddhistiske vej for hende. Hun vidste ogsa
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intuitivt, at hun tilherte Kagyupa-skolen - en af de 4 hoved-
skoler indenfor tibetansk buddhisme. Det var isaer den tibe-
tanske buddhismes fokus pa udviklingen af medfelelse og

keerlighed, der tiltrak hende, og som hun havde savnet i
Therevada-traditionen.

Tenzin Palmo blev en af de forste personer, de to beromte
lamaer Akong Rinpoche og Trungpa Rinpoche lerte at ken-
de efter, de kom til England for at studere pa Oxford Uni-
versitet. Uden sit lamatgj og ifert vestligt jakkeset sagde
Trungpa Rinpoche en dag til hende: ”Du tror det méske ik-
ke, nér du ser mig, men jeg havde faktisk tusindvis af elever
i Tibet og var en ret kendt lama. M4 jeg ikke godt undervise
dig i meditation, jeg har sddan behov for at undervise 1 spiri-
tualitet, om det sa blot er én person, jeg underviser.”

Tenzin Palmo tog taknemmeligt imod tilbuddet og blev séle-
des en af Trungpa Rinpoches forste elever i England. Hun
har fortalt, at han flere gange forsegte at l&egge an pé hende,

Tenzin Palmo som ung novice.
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men da hun troede, at han var munk, ville hun ikke bryde
hans munkelofter. En dag gik han sa langt, at han stak sin
hand ind under hendes nederdel. Han havde kun sandaler pa
fodderne, s hun satte sin stilethel i hans ubeskyttede fod,
og det blev sa sidste gang, han forsegte noget i den retning.

Hun har senere fortalt, at hvis han havde veret @rlig og for-
talt, at han ikke leengere levede som en munk, havde hun da
selvfolgelig benyttet muligheden for at dyrke tantra med
Trungpa Rinpoche. Til trods for, at Trungpa var alt andet
end det hun havde forestillet sig, en lama skulle vere, havde
hun meget stor tillid til ham som spirituel lerer, og de for-
blev nare venner.

Béde Trungpa og Akong kom ofte pé besgg i Diane og Lee
Perrys hjem. P4 den tid var der nasten ingen i England, der
interesserede sig for tibetansk buddhisme. De fa, der gjorde,
havde lamaerne helt for sig selv, sé jeg leerte dem godt at
kende” har Tenzin Palmo fortalt.

Tenzin Palmo elskede at laese, og efter endt skolegang arbej-
dede hun forst som bibliotekar pa Hackney Public Library.
Derefter sogte hun job pad SOAS (the School of Oriental and
African Studies), og til jobinterviewet fortalte hun lederen
lige ud, at hun var buddhist og kun havde planer om at ar-
bejde 1- 2 ar for at spare penge nok sammen til at rejse til
Indien, hvor hun ville hjelpe de tibetanske flygtninge, der
for nyligt var kommet til landet.

Hun regnede ikke med at f jobbet, men det gjorde hun. Le-
deren for SOAS, der selv havde opholdt sig i Osten ad flere
omgange, var meget imponeret over hende, og hun fik bade
jobbet og betalt undervisning i tibetansk hos den kendte Bon
-po og forfatter David Snellgrove.

1 1964 havde hun sparet penge nok sammen til at rejse. Den-
gang fandtes der ingen billige flyrejser til Indien, s& hun tog
den lange vej — med tog fra London til Marseille i Frankrig,
og derfra en 14-dages rejse med en banan-bad til Bombay i
Indien. Hendes formal med rejsen var primert at finde en
andelig mester.

Efter ankomsten til Indien rejste hun direkte til Dalhousie i
Himachal Pradesh i det nordlige Indien, hvor hun havde faet
et job i det tibetanske eksilsamfund hos den kendte engelske
kvinde Freda Bedi, der havde grundlagt en skole for unge
tulkuer. Trungpa Rinpoche og Akong Rinpoche havde bade
opfordret Freda Bedi til at grundleegge skolen og studeret
der, inden de kom til England, og det var dem, der havde
anbefalet Diane at soge arbejde der som engelsklerer.

Mange hgjere lamaer besggte tulku-skolen, og pa Tenzin
Palmos 21 ars fedselsdag den 30. juni 1964 fik skolen en
meget serlig gaest. Det var den 8. Khamtrul Rinpoche, der er
en beromt Drukpa Kagyu-mester (1). Diane genkendte ham
med det samme som sin Lama og tog Tilflugt (2) hos ham
samme aften. Det var ved denne lejlighed, at hun fik navnet
Drubgyu Tenzin Palmo. Nogle ar senere fortalte Khamtrul
Rinpoche Tenzin Palmo, at hun havde varet munk pé hans
kloster i Tibet i sit forrige liv, og at genkendelsen havde vee-
ret gensidig.

Tenzin Palmo modtog shramanerika-ordinationen (3) af
H.H. den 16. Karmapa i 1967 i Rumtek Kloster i Sikkim og
blev séledes en af de forste vesterlandske nonner i den tibe-
tanske tradition. Da en fuld ordination til nonne ikke var til-
gengelig i den tibetanske tradition - og stadigvaek ikke
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er det — faktisk er det kun den kinesiske buddhistiske traditi-
on, der bl.a. praktiseres i Taiwan og Hongkong, der kan tilby-
de dette — rejste hun i 1973 til Hongkong, hvor hun blev ordi-
neret til bhikshuni, dvs. hun blev en fuldt ordineret nonne i
Miu Fat Templet der. Hun blev saledes den 2. vesterlandske
kvinde, efter Freda Bedi, der blev fuldt ordineret buddhistisk-

nonne.

Efter at Tenzin Palmo blev nonne, gik det op for hende, at
nonner ikke havde adgang til undervisning pa samme niveau
som munke. Det gik ogsa op for hende, at der var en dybtga-
ende diskrimination af kvinder i den tibetanske kloster-
tradition. Bl.a. herte hun flere munke pasta, at kvinder ikke

Tenzin Palmo under bikshuni-ordinationen i Hongkong.

kunne na den fulde Oplysningstilstand — at man skulle inkar-
nere som mand forst for at kunne gé de sidste skridt mod den
fulde Oplysning. Tenzin Palmo undersogte dette til bunds og
fandt hurtigt ud af, at Buddha aldrig har sagt dette - at dette
syn pa kvinder har sit udspring i det patriarkat og kvindesyn,
der herskede pa Buddhas tid, og at dette intet har med Bud-
dhas Lere at gore.

Ifelge de @ldste buddhistiske skrifter har Buddha selv sagt, at
han ikke vil opgd i Mahaparanirvana - dvs. at han ikke ville
forlade sin krop - fer Den 4-foldige Sangha er etableret. Den
4-foldige Sangha vil sige munke, nonner, legmand og
legkvinder. Buddha regnede séledes bade nonner og legkvin-
der, for vigtige medlemmer af sin religigse forsamling eller
Sangha. Han har séaledes aldrig udtalt, at man skal have en
mands krop for at kunne na den fulde Oplysning, tvaertimod.

Tenzin Palmo har derfor, siden hun blev nonne, arbejdet
hardt og malrettet for, at man ogsé indenfor den tibetanske
tradition skal kunne blive fuldt ordineret nonne, og for, at
man skal kunne fa de samme buddhistiske beleringer som
munkene. Dette arbejde har bl.a. resulteret i, at tibetanske
nonner siden 2016 har kunnet studere det samme pensum
som de tibetanske munke, og at de, efter eksamen, nu kan fa
titlen Geshema, som er den kvindelige @kvivalent til mande-
nes titel, Geshe. En titel, der kan sammenlignes med en pro-
fessorgrad i buddhisme.

Det er dog stadigvaek ikke muligt at f& fuld ordination som
nonne i den tibetanske tradition, og der forestar i det hele ta-
get meget arbejde, for Tenzin Palmo nér sit mal, ogsa pa dette
omréde. Ifelge H.H. Dalai Lama, der samarbejder med hende
for, at nonner skal kunne fa den fulde ordination indenfor den
tibetanske tradition, vil dette dog ske indenfor fa ar.

For at modbevise denne kulturelt baserede myte om, at kvin-
der ikke kan na Oplysning, har Tenzin Palmo lovet sig selv,
at hun vil inkarnere igen og igen som kvinde, til hun nér den
fulde Oplysning i en kvindes krop.

Tenzin Palmo lejede et varelse i neerheden af Khamtrul Rin-
poche og hans sanghas bolig, ferst i Dalhousie og senere ved
hans kloster i Tashi Jong i Himachal Pradesh i 6 &r, frem til
1970, hvorefter Khamtrul Rinpoche sendte hende til Lahaul i
Spiti-dalen i Himalaya, hvor hun kunne hengive sig mere in-
tensivt til sin praksis, kun afbrudt af kortere rejser til Tashi
Jong for at f4 undervisning og til Hongkong for at fa sin biks-
huni-ordination. Hun boede i Tayul Gompa, et lille kloster i
Lahauli, de naste 6 ar, hvor hun var i strikt retreat hver vin-
ter.

Tenzin Palmo holdt uendeligt meget af befolkningen i Lahaul
og fik mange nare venner der. Til trods for, at hun boede
sammen med andre praktiserende, var det imidlertid et livligt
sted, med megen selskabelighed og larm. I 1976 bestemte
hun sig derfor for at lede efter et mere afsidesliggende sted,
hvor hun bedre kunne fordybe sig i sin praksis.

Hun pékaldte de dakinier, som havde hjulpet hende sd mange
gange for, og sagde til dem: "Hor her. Hvis I finder en egnet
hule til mig, vil jeg love at praktisere.” Dagen efter besggte
hun en nonne, der natten for pludselig var kommet i tanker
om en hule, som en gammel nonne havde fortalt om, hvor der
var vand lige i nerheden, og en lille eng udenfor. Hun fore-
slog, at de og andre venner skulle tage derop sammen dagen
efter. Tenzin Palmo vidste allerede inden de var kommet der-
op, at hun havde fundet sin hule.

Hulen 14 ca. 2 timers trek opad bjerget fra Tayul Gompa, i
4400 meters hgjde. Den var pé ca. 1,8 m2., og var mere en
klippe over en afsats pa bjerget end en egentlig hule.

Pa bjerget ovenfor hulen var der en klippe, der var formet
som en knelende kvinde, der holder sit spaedbarn til sit bryst,
mens hun holder den ene hand frem og giver mad til en lille
fugl. De lokale kaldte klippen for ”Keylongs Moder” og
”Tara”.  neerheden 14 der faktisk ogsé en falmet thangka af
Tara, der nok havde tilhert et tempel, hvor den var blevet ta-
get af blaesten og havnet der hvor den nu 14, opad en klippe i
4400 meters hgjde. I tilleg 14 der et sted lidt lengere henne
ad den samme vej, der sagdes at vaere bolig for den beskyt-
tende gudinde Palden Lhamo. Et ideelt sted for én, der havde
givet lofte om at nd Oplysning i en kvindes krop.
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Tenzin Palmo foran sin hule

"Jeg onskede mig ikke noget som helst andet sted hen, on-
Skede ikke at foretage mig noget som helst andet. En gang
imellem stod jeg og sd ud over bjergene og taenkte: Hvis
du kunne veere et hvilket som helst sted i verden, hvor
ville du sd helst vaere?’ Og der var intet andet sted. Det
var dybt tilfredsstillende for mig at opholde mig i hulen.
Alle betingelser for spirituel praksis var til stede. Det var
en enestdende mulighed, og jeg var meget, meget taknem-
melig”.

TENZIN PALMO
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Tenzin Palmo var lykkelig over endelig at have fundet sin
hule, men hendes venners indvendinger var mange, da de var
blevet meget glade for deres ”Saab Chomo — vestlige nonne”
og frygtede for hendes sikkerhed. Tenzin Palmos logiske
svar pa alle deres indvendinger beroligede dem dog, og hun
fik dem til at love at hjelpe hende med at flytte op til hulen,
hvis hun fik Khamtrul Rinpoches tilladelse til at bo der, hvil-
ket hun fik.

Med hjeelp fra sine venner ansatte hun arbejdere, der udbyg-
gede hulen med en meget tyk vag, der kunne holde pa var-
men, et vindue og en der, samt et hgjt hegn pa udsatte steder,
for at holde vilde dyr vaek fra indgangen til hulen. Hun fik
ogsa lavet et lille depot-rum til madvarer bagest i hulen.

Hun anlagde et bed pa den lille eng foran hulen, hvor hun
dyrkede kartofler og roer, og fik ogsa installeret en braeende-
ovn, med skorstenen stikkende vandret ud gennem veggen.

Hun fik mad og braende bragt op ad flere omgange i labet af
sommermanederne, og lagrede det i sit lille depot, til brug
om vinteren. Hun lagde sig aldrig ned for at sove, men bade
sov og mediterede i en meditationsboks.

Til trods for mange udfordringer og livstruende situationer
var Tenzin Palmo meget glad for sit eneboerliv og sin spiri-
tuelle praksis i hulen og blev boende der i 12 ar. De forste 9
ar modtog hun en gang i mellem geester, og i kortere perio-
der rejste hun ogsé veek for at fa belaringer, men de sidste 3
ar var hun i strikt retreat.

De fa vilde dyr hun fik beseg af, bl.a. en flok pa 5 ulve, blev
blot stdende pé afstand og sa venligt pa hende inden de for-

svandt igen, og hun var aldrig bange for dem. En gang i mel-
lem kom der ogsé farehyrder forbi, som hun inviterede pa te.

En dag kom der imidlertid en farehyrde, der blot satte sig
ned og stirrede vredt pa hende i dagevis, uden hverken at
besvare hendes hilsen eller smil. Nar hun vdgnede om mor-
genen, var hendes bedeflagstang revet ned, den neste dag
var hendes vindue knust og hegnet edelagt osv. Tenzin Pal-
mo var ikke i tvivl om, hvem der havde gjort det, og hun
begyndte at fole sig meget utryg og sarbar.

Igen pékaldte hun dakinierne og sagde: "Hor her. Kan I ikke
vare sgde at hjelpe den unge mand, der dbenbart har psyki-
ske problemer, og gare ham til et lykkeligt og keerligt men-
neske.” Dagen efter var hegnet repareret, bedeflagstangen
stod igen oprejst, og da han igen viste sig pa bjerget ovenfor
hulen, var hans ansigt helt forvandlet. Hans gjne var nu keer-
lige og rare, og inden han forsvandt fra omradet, smilede han
venligt til hende.

Igen havde hendes medsestre pa den anden side stdet hende
bi. Bortset fra denne oplevelse, der jo endte godt, og en vin-
ter, hvor en snestorm, der varede i en uge, og som udlgste en
lavine, der begravede hendes hule i sa dyb sne, at hun troe-
de, hun ville de af iltmangel, men hvor hun igen fik hjelp
fra sine andelige guider, der ganske enkelt bad hende om at
grave sig ud, foelte hun sig meget tryg og lykkelig i sin hule.

Tenzin Palmo afsluttede sit retreat i hulen i 1988, 45 ar gam-
mel, og efter 24 ar i Indien rejste hun pga. visa-problemer, til
Assisi i Italien, hvor hun opholdt sig hos venner i nogle ar.
Her genoptog hun kontakten med sine vestlige redder, og
efter mange opfordringer begyndte hun ogsa at give belarin-
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Tenzin Palmos Rod-Lama, H.E. den 8. Khamtrul Rinpoche

ger 1 denne periode. Inden den 8. Khamtrul Rinpoche dede i
1980, havde han ved flere anledninger bedt Tenzin Palmo
om at etablere et nonnekloster, og ogsa hans nye inkarnation,
den 9. Khamtrul Rinpoche, havde opfordret hende til det.

Efter at have tenkt over det i lang tid, og bl.a. konsulteret en
tibetansk astrolog, der gav gront lys, gik Tenzin Palmo i
gang med de juridiske forberedelser, og en passende ejen-
dom blev fundet i Padhiarkar, i neerheden af Tashi Jong.



Tenzin Palmo sammen med nogle af de over 100 nonner,
der bor pad hendes kloster

Efter, at Tenzin Palmos biografi ”En hule i sneen” af Vicki
Mackenzie udkom i 1998, blev Tenzin Palmo verdensbe-
remt. Invitationer om at undervise stremmede ind fra hele
verden, og det samme gjorde donationerne til hendes klo-
ster.

- Som den eremit og asket hun er, er hun dog ikke helt kom-
fortabel med den guru-rolle, som omverdenen har tillagt
hende, men hun ser det som sin pligt bade at videregive sin
indsigt og viden og at samle penge ind til sit kloster.

De forste nonner ankom allerede i 2000, mens Tenzin Palmo
stadigvaek boede 1 Tashi Jong, og i 2001 startede bygningen
af klosteret, som den 9. Khamtrul Rinpoche navngav
”Dongyu Gatsal Ling”, hvilket direkte oversat betyder:
”Den autentiske linjes have”. I dag er klostret for leengst
feerdigbygget, og udbyder uddannelse og spirituel vejledning
til over 100 nonner.

Tenzin Palmos lama, Khamtrul Rinpoche, har pr. tradition
altid haft disciple, der var togdens og togdenmas, dvs.
mandlige og kvindelige yogier, der levede i huler i bjergene
omkring hans kloster i Tibet. Nogle af de mandlige fogdens
flygtede sammen med ham til Indien, hvoraf mange af dem
underviste pd Khamtrul Rinpoches kloster i Tashi Jong, og
senere ogsd pa Tenzin Palmos nonnekloster.

Der fulgte imidlertid ingen fogdenmas, dvs. kvindelige yogi-
er med, da Khamtrul Rinpoche flygtede til Indien, og da han
gerne ville genoplive denne tradition i landflygtighed, bad
han Tenzin Palmo om at gere dette. ”Dette blev et helligt
lofte for mig,” har Tenzin Palmo sagt, og i dag er flere non-
ner pa hendes kloster blevet togdenma-novicer og er i gang
med de lange, harde og asketiske praksisser og lange retre-
ats, der kraeves af dem.

Forskellen pa togdens og andre tibetanske yogier, fx Repas
og andre, er at togdens og togdenmas er hhv. munke og non-
ner, mens andre tibetanske yogier kun tager tantriske lofter,
der ikke inkluderer colibat-loftet. Da yogisk praksis er mere
intens og konstant end den, der praktiseres i et kloster, og
udaves i ensomhed og pa et meget hejt niveau, betragtes
yogier ofte som serligt ophgjede personer i den tibetansk
buddhistiske sangha. Tenzin Palmo betragter derfor togden-
mas for at vaere centeret 1 hendes klosters indre mandala.

12008 gav H.H. den 12. Gyalwang Drukpa, Drukpa Kagyu-
linjens spirituelle overhoved, Tenzin Palmo titlen Jetsunma,
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' hvilket betyder ”Visdoms-dakini” eller ”Ophgjet kvindelig

ster”, som en anerkendelse for hendes spirituelle opnéel-
som nonne og for hendes bestrebelser pa at fremme

kvindelige praktiserendes status i den tibetansk buddhistiske
tradition.
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Togden Atrin (1922-2005), der var meditationsmester
bade pd Khamtrul Rinpoches og Tenzin Palmos kloster.
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Tenzin Palmo underviser Togdenma-novicer, der er

i retreat.



Fra Dongyul Gatsal Ling nonnekloster

“Absolut set er dev lys og keerlighed og intel-
ligens i dette univers. Og vi er dette, vi bce-
rer det med os, det ev ikke noget udenfor os

selv, det er indeni os, og det er dette Vi forso-
ger at genforbinde os med, vores oprindelige
lys og keerlighed og intelligens”.

Tenzin Palmo

Noter:
1: Drukpa Kagyu er en af de mange underskoler indenfor Kagyupa-traditionen, men regnes for en af de 3

vigtigste indenfor denne skole, sammen med Karma Kagyu og Drikung Kagyu.
2: ”At tage Tilflugt” betyder i buddhistisk terminologi, at man bliver indviet til at folge Buddhas Lere.

3: Shramanerika-ordination vil sige, at man bliver ordineret til buddhistisk novice. Afhengig af den buddhi-
stiske tradition man tilherer, bestar ordinationen af 8-10 nonnelofter. Fuld ordination til buddhistisk nonne,
eller bhikshuni, bestér af flere hundrede lofter.

Kilder:
“Jetsunma Tenzin Palmo — Dakini Power”, http://www.dakinipower.com/jetsunma-tenzin-palmo/

Tenzin Palmos hjemmeside, www.tenzinpalmo.com

Vicki Mackenzie, A Cave in the Snow”, 1998, Bloomsbury Publishing, UK.

Alt billedmateriale 1 artiklen tilherer Tenzin Palmo.
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Nyt om Projekter

Af Grethe Sgrvig, formand for DSTK

Aldre og handicappede

Oshi Shenphen T'sokchung, kodeord: OSHI

Iuten];‘rffa en af en af de &ld. ; ' ‘ 7 ; willige mader en af de &ldre kiten
Oshi Shenphen Tsokchung er en NG O-organisation i den tibetanske flygtningelejr, Odisha
Phuntsokling, i den gstindiske delstat, Odisha (tidl. Orissa). Da lejren hovedsagligt bestar a
ge 1 alderen 60 90 ér hvoraf de fleste er syge og arbejdslﬁse, regnes den som en af de fattig

nt til beta i
edicin og ta], bé

Kontonummer' 3
tets kodeord: OSHI
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‘Det Lykkehge Land’
Kodeord: HIV

‘Det Lykkelige Land’ er en NGO for tibetanske HIV/AIDS-ofre, grundlagt sommeren
2017 af den tibetanske kvinde Tsetan Gawang, med finansiel hjelp fra Dansk Selskab for
Tibetansk Kultur. Organisationens vision er at sprede kundskab om den nyeste HIV-
behandlings meget effektive resultater, hvor man, efter 6 méneders behandling, ikke mere
kan male virusseti patientens blod. Ved hjelp af denne information vil HI V-patienter und-
g4 den marginalisering og diskriminering som de oplever nu. Hun vil ogsa gerne kunne in-
formere nylig smittede HI V-patienter om muligheden for gratis behandling. I tilleeg vil hun
have et center, til hvilket hun allerede, en maned efter, at hun havde modtaget skonomisk
hjelp fra Selskabet, har kabt et hus, hvor HIV-ofre kan mades, og hvor der skal blive flere
feelles vaerksteder, hvor de kan arbejde, og siledes have mulighed for en indtegt. Forelgbigt har hun startet en felles
systue med tilhgrende butik. Hun har behov for hjelp til materialer og udstyr til vaerkstederne, samt til at deekke
udgifter til rejser i forbindelse med foredragsvirksomhed. Hvis du gerne vil stgtte dette projekt, kan du indbetale det
belgb du gerne vil donere pa: Reg.nr.: 9570, Kontonummer: 342 87 88, eller du kan betale via MobilePay tf.: 20 30
38 18. Husk at skrive projektets kodeord: HIV pa din indbetaling

Kultur og sport

Tibet Times
Kodeord: T'T

DSTK har i mange ar sponsoreret awsen med et belgb, der tilsvarer en arslogn for
en indisk journalist—ca. 22.000 ks, Avisen udkommer pa tibetansk, og er ¢
for bevarelsen af det tibetanske spito

Hyvis du gerne vil statte dette prOJekt, kan du ir
vil give pd: Reg.nr.: 9570, Kontonummer: 342 87 88 eller du kan betale via
MobilePay df.. 20 30 38 18. Husk at skrive projektets kodeord: TT pa din

indbetaling

Det tibetanske kvindelandshold
Kodeord: FB

FA, etinterna , , 08 oY AEg S s\v,‘_/,‘,‘\
il at del- | )
tage. Tibetanerne i Id, 05 |Y '!} ?“ " B %)
som vanlig er der Tet “ -
deres deltagelse, rejse o
penge til at virkeliggore der
der, har, ikke kun for at ﬁnansmre del
ge eksil-tibetanere, bevilget 50.000 kr. |
kr. for atkunne deltage.
Hyvis du gerne vil stotte dette projekt, kan du indbetale det belgb du gerne vil give pd: Reg.nr.: 9570, Kontonummer:
342 87 88, eller du kan betale via MobilePay tif.. 20 30 38 18. Husk at skrive projektets kodeord: FB pa din indbeta-

ling.

deres deltagelse i VMiLondoni Ofﬁ De mangler dog stadigvaek 50.
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Dyrevelfeerd

Dharamsala Animal Rescue
Kodeord; DAR

Dharmsala Animal Rescue er en sponsorbaseret veterinarklinik i Dharamsala, Indien. Alle dyr,
dvs. bade hjemlgse og privat-ejede, far gratis veteriner-hjelp af organisationen, der ogsé formid-
ler adoption af gadehunde, bade til indiske og vestlige *foraldre”.

Hyvis du gerne vil statte dette projekt, kan du indbetale det belgb du gerne vil donere p: Reg.nr.: |
9570, Kontonummer: 342 87 88, eller du kan betale via MobilePay if.: 20 30 38 18. Husk at
skrive projektets kodeord: DAR p3 din indbetaling.

Uddannelse

Children of Shambala
Kodeord: COS

Children of Shambala er en humaniter hjzlpeorganisation med hovedkvarter i
Xining, 1 Amdo i Tibet. Den blev grundlagti 2006 af nordmanden Jan Terje Voilaas,
og er en paraplyorganisation med 115 udviklings- og bistandsprojekter, deriblandt
‘Bornehjem Uden Vagge’, der er det projekt du kan stotte ved at sponsorere dette
projekt. Barnehjem Uden Vaegge benytter sig af lokale plejefamilier, hvor fattige og
forzldrelgse born fra hele leetkan bo i en Iryg faxmhesﬂuatton mens de far deres
skolegang hos Children of Shamba 3 ol :

men ogsa gkonomisk, personlig 0g prak
praktiske fag eller p4 universitetsnivean. B: r far skonomisk
stotte fra Children of Shambala.

Hyvis du gerne vil stwtte dette projekt, kan du indbetale det belgb du gerne vil donere
pi: Reg.nr.: 9570, Kontonummer: 342 87 88, eller du kan betale via MobilePay tif.: 20 30 38 18 ‘ Ve pro-
jektets kodeord: COS pi din indbetaling.

Skole for sherpa-barn

meget sma, og
tattigdom, in
taegt var at vaere
gelsen 1 Hillary-eksped
bjergbestigere, og blev eftet
at planleegge ruter og camps Everest, og regne-
des derfor som et meget vigtigt medlem af enhver ekspedition. Efter
flere dgdsfald pa Everest, bad hans kone ham om at holde op, ogi
1973 blev han trekking-guide i stedet for, og ejer af et lille guest-
house, med tilhgrende café 1 Namche. Takket vaere kontakten med Hillary,
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der i taknemmelighed og keerlighed for sherpaerne oprettede en skole i Kumjung, i naerheden af Namche Bazaar,
kom alle Kanchhas bgrn i skole og fik en god uddannelse, hvilket har resultereti, at Kanchhas lille guesthouse ef-
terhdnden er blevet til Namche Bazaars storste hotel, "Nirvana Home’, der nu drives af en af hans sgnner.

Born fra meget fattige familier i omegnen af Namche Bazaar har imidlertid aldrig haft mulighed for at ga i skole,
og dette vil Kanchha nu rette op i ved at, gennem Kanchha Sherpa Foundation, etablere en gratis skole for bgrn af
fattige foraeldre. Organisationen vil ogsa arbejde for bevarelsen af den unikke Sherpa-kultur ved at etablere et Sher-
pa Kultur-center, hvor der skal undervises i Sherpaernes kultur og traditioner.

—Sherpaerne kommer oprindeligt fra Kham i @st Tibet, men pa grund af en religigs konflikti det 16. drhundre-
de, flygtede de gennem det centrale Tibet, og derefter fra Vest Tibet over til den anden side af Himalaya, til det
nuvarende Nepal. De deler stadigvaek religion og sprog med tibetanerne, men har ogsa deres egen unikke kultur
og traditioner.

Du kan lzese mere om Kanchha Sherpa Foundation p4 deres hjemmeside: https://kanchhafoundation.org/

Hyvis du gerne vil stotte dette projekt, kan du sende det belgb du gerne vil donere, direkte til:

Kanccha Sherpa Foundation, Mahankal - 6, Boudha, 44600 Kathmandu, Nepal. Kontonummer: 02 41 51 54 291,
Swift kode: SIDDNPKA. Siddharta Bank Limited, Boudha Branch, Kathmandu, Nepal. Hvis du synes det bliver
for dyrt eller besveerligt at overfgre penge til Nepal, kan du indbetale dit bidrag til Selskabet pa: Reg.nr.: 9570, kon-
tonr.: 342 87 88, og skrive “Sherpa” pa din indbetaling, sa vil Selskabet sende pengene for dig.

Drepung Gomang
Kodeord: DG ‘

Drepung Gomang School er en underafdeling af Drepung Gomang Cultural
Association og det bergmte kloster Drepung Gomang. Skolen, der huser ca
200 munke 1 alderen 7-18 ar, er en moderne folkeskole, fra 1. til 10. klasse. I
tilleg til at undervise i buddhisme, undervises der ogsa i almen- og kreative
fag, som fx engelsk, matematik, naturvidenskab, litteratur, kalligrafi, historie
og tibetansk. Skolen er forst og fremmest et uddamlelsestllbud ul me get fam-
ge eller forzldrelgse tibetar gt .

Skolen, der fuldt og helt er bas"émt D

Tibet.
leerernes lon, skoleprojekter, biblio , @] ogudglfter
til vedligehold af bygninger.

Hyvis du gerne vil stgtte dette projekt, indbetaler du det belgb, du gerne vil donere pa: reg. nr. 9
87 88, pa Girokonto nr.: 3428788, eller via Mobile Pay, tf.: 20 30 38 18. Husk at skrive projekte
pa din indbetaling.

Klostre

mystiske land, . s Y i
tra fortjenes Mang : .
og Milarepa, og m:
ogsa 1 dag er et yndet

Racheng kloster administrer
du, hvor mange af nonnerne, under den gang vaerende genopbygmng o
af klosteret, opholder sig om vinteren, nar det er alt for koldt at ophol- o
de sigi det @delagte kloster i 3500 meters hgjde, og nar faren for laviner =
og farlige snestorme er meget stor.
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Laviner har flere gange @delagt dele af klosteret, der blev endnu mere gdelagt under det store jordskaelv i 2015.
Der genstir endnu meget for klosteret er faerdigt genopbygget, og nonnerne har derfor et stort behov for gkono-
misk hjalp. Da Klosterets eksistens er baseret pa donationer, har de ogsi behov for donationer til mad, taj og me-
dicin.

Hbyvis du gerne vil stgtte dette projekt, kan du indbetale det belgb du gerne vil donere pa: Reg.nr.: 9570, Konto-
nummer: 342 87 88, eller du kan betale via MobilePay ilf.: 20 30 38 18. Husk at skrive projektets kodeord: RA pa
din indbetaling.

Miljg, naturkatastrofer

Kanchha Sherpa Foundation

Kanchha Sherpa Foundations katastrofefond hjalper beboere
i Namche Bazaar og i omradet omkring Mount Everest med
genopbygning og humanitzer hjelp, s4 som mad, medicin, tel-
te, tepper, gasblus, lygte o.1., samt hjeelp til indkeb af materia- §
ler og genopbygning af boliger, i1 forbindelse med naturkata-
strofer som fx jordskeelv, laviner og jordskred. De underviser
ogsa lokalbefolkningen 1 bevarelse af miljget og beeredygtig
turisme, og arrangerer frivillige oprydningshold og frivillige til
plantning af treeer 1 Everest-omradet

Der er stadigvaek behov for gkonon
de landsbyer i Everestomradet, de
det store jordskaelv 1 2015, der hav
vest for Namche Bazaar, og der vil a

niter hjelp, og for hjelp med genopbygning i det vor der ofte er laviner, jordskred og
strofer, og hvor landets regering intet gor for at hjaelpe Selskabet har derfor doneret 50.000 kr. til
akut hjlp.

isk hjelp tl at genopbygge

Hyvis du gerne vil stgtte dette projekt, kan du indbetale det belgb du gerne vil donere, direkte til: Kancek
Foundation, Mahankal - 6, Boudha, 44600 Kathmandu, Nepal. Kontonummer: 02 41 51 54 291, Sw

DNPKA. Siddharta Banklﬂmted, Boudha Branch, Kathmandu, Nepal. Hvis du synes det bliver fc
sveerligt at overfore p i 1 du indbetale dit bidrag til Selskabet pa: Reg.nr.: 9570, kont
og skrive "Miljs” pa din indl vil Selskabet sende pengene for dig.

Kanchha Sherpa, grundizggeren af Kanchha Sherpa Foundation,
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NVt fra bestyrelsen

E-mailadresser

Vi far ca. 20 af de mails vi sender til vores med-
lemmer 1 retur. Husk at oplyse om @ndring af mail-
adresse hvis du gerne vil have vores Nyhedsmails.

Hvis du ikke har en mailadresse kan du selvfolge-
lig ogsa finde nyheder vedrerende arrangementer
0.a. pa vores hjemmeside: http://dstk.dk

Har du husket at betale medlemskontingent for 20177

Hvis du finder dit medlemsnummer nedenfor, har du ikke betalt.

4 23 34 42 47 48 49 58 87 104
109 111 145 164 173 177 179 217 261 294
318 325 327 353 357 363 377 379 409 415
420 423 429 437 451 465 517 537 543 558
562 636 638 655 667 705 768 797 810 812
818 849 854 885 915 978 980 986 1006 1008

1064 1101 1115 1221 1239 1271 1324 1328 1342 1343

1346 1358 1360 1367 1368 1372 1377 1380 1389 1391

1394 1412 1414 1416 1417 1418 1420 1423 1424 1443
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Nyt fra butikken

10 9% rabat pa alle varer til medlemmer 1 december maned

Thangkhas

Kalachakra mandala, str. 76 x 53 cm. Pris Livets Hjul, str. 84 x 53 cm. Pris kr.
kr. 1800,00. Best.nr.: 13002. 1800,00. Best.nr.: 13003.

Rygsaekke

m“"“‘ i

in :\\.\“‘“g
'y
o X

Rygsak. Pris Kr. 150,00 Rygsaxk. Pris Kr. 150,00 Rygsaek. Pris Kr. 150,00.
Best. nr.: 6080 Best. nr.: 6082 Best. nr.: 6081
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Statuer
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Bronzestatue af Chenerezig, Medfalel- Bronzestatue af den kvindelige Bodhisattva,
sens Bodhisattva, ansigt malet med guld. Tara. Ansigt malet med guld. Str. 23 cm.
Str. 23 em. Vaegt 1617 g. Pris Kr. Vagt 1399 g. Pris Kr. 2600,00. Best. nr.:
2600,00. Best.nr.: 13005 13006.

Bronze statue af Sangye Menla (Medicin Bronze statue af Sangye Menla (Medicin
Buddha). Ansigt malet med guld. Str.: 20 Buddha). Str.: 14 cm. Vaegt: 835 g. Pris Kr.
cm. Vaegt 1178 g. Pris Kr. 2100,00. 800,00. Best.nr.: 13010.

Best.nr.: 13008. -



Dorforheng og banners

Darforhang, str. 165 x 90 Doarforhang, str. 175 x 95 Doarforhang, str. 175 x
cm. Kr. 350,00. cm. Kr. 350,00. 95 cm. Kr. 350,00.
Best.nr.: 6021 Best.nr.: 6024 Best.nr.: 6023

Banner
med man-
traet Om
Ah Hung.
Str.: 80 x

Tibetansk dgrdekoration, str.: B: 98 cm, L: 42 " 80_ Lnals
cm (pa det laengste) og 21 cm (1 midten). Pris Pris Kr.:

kr.: 850,00. Best.nr.: 6020. | | 400,00.
; Best.nr.:

6040

Mantra banner med mantraect Om Mani Padme Hung.
Str. B: 83 cm., H: 33 cm. Pris Kr. 250,00.

Best.nr.: 6026.
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Pudebetreek

£ i 7| “ =t :

5 A - i ? &1 Vony
Pudebetraek 1 vaevet uld. Pudebetraek 1 vaevet uld.
Pris kr. 170,00. Best.nr.: Pris kr. 170,00. Best.nr.:
6084 6086

Rogelsesholdere

e

Rggelsesholder med Bud- Ragelsesholder med dorjer

dhafigur, med indsatte ko- udskaret 1 tree og med guld-
raller og lapis lasuli. Hul til maling. Hul til bade tibe-
bade tibetansk og indisk rg- tansk og indisk rggelse. Pris
gelse. Toppen kan tages af Kr. 90,00. Best.nr.: 3014.

og laves om t1l fyrfadslys-

Pudebetrak 1 laerreds-
bomuld med
”Evighedsknude”. Pris:
200,00. Best.nr.: 6034

Rggelsesholder 1 tree med
handmalet Om-symbol.
Hul bade til ibetansk og
mdisk rggelse. Pris Kr.
90,00. Best.nr.: 3013

holder. Pris kr.: 250,00. Tibetansk Roge [se

Best.nr.: 3012.

LANG TANG TIBETAN INCENSE

Tempelragelse fra Lang-tang-

provinsen, pa graensen mellem Handlavet rggelse lavet
Nepal og Tibet. Ragelsen er efter en gammel kloster-
lavet af 25 forskellige urter ef- opskrift. Rggelsen har
ter en medicinsk opskrift, og bade en oplgftende og
har en dejlig duft med beroli- beroligende virkning.
gende virkning. Pris Kr. 45,00. Pris Kr. 35,00. Best.nr.:
Best.nr.: 3005. 3006.
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Beroligende tempel-
rggelse lavet efter en me-
dicinsk opskrift. Mild og
fyldig duft. Pris Kr.
35,00. Best.nr.: 3004.



Mantra ringe

Best.nr.: 12002 Best.nr.: 12005 Best.nr.: 12004

Bluse 1 traditionelt tibe- Unisex vest 1 tibetansk de- Unisex "hoodie”. Dejlig

tansk design. 100 9 bom- sign, med blgdt, varmt for. blgd og varm. Pd symbolet
uld. Str. L. Pris kr. 300,00. 100% uld. Pris kr. 400,00. star der, ”SFT United for
Best.nr.: 6088 Best.nr.: 6086. Tibet” (fra Students for a

Free Tibets restlager) Str.
M. Pris kr. 350,00. Best.nr.:

Khatas 6087.

Hwid khata med de 8 Royal Khata, med farveprint af

lykkebringende syrpbo de 8 lykkebringende symboler Tank top med lotus og
ler, og mantraer printet og mantraer. Str.: 48 x 190 cm. Om-tegn. Str. S (36/ Lil
1 hwvidt. Str. 30 x 130 Pris kr. 50,00. Best.nr.: 6002 o g .
T le 38). Pris kr.180,00.
cm. Pris: 20 kr. Best. =
Best. nr.: 6075
nr.: 6001.
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Bedeﬂag m/ Mani- Lungta bedeflag 1 tykt ris- Medicin Buddha bedeflag 1
mantra 1 tykt rispa- papir m/24 flag. Pris kr. tyk polyester m/10 flag, hvert
pir. Pris Kr. 30,00. 40,00. Best.nr.: 7006. pa 30x30 cm. Pris kr.
Best.nr.: 7013. 120,00. Best.nr.: 7012,

Bedeflag til at stoppe krige og
til at overkomme forhindrin-
ger. Mantraerne pa flaget blev 1
sin tid sat sammen af en yogi 1

forbindelse med en lokal kon-
fhikt 1 Tibet, og 1 det gjeblik

Lodret Tara-bedeflag 1 silke,
til beskyttelse og til at fjerne
mdre og ydre forhindringer.

Str.: 96 x 72 cm. Pris kr.:

flaget blev haengt op, stoppede Lodret Lungta- 975,00. Best.nr.: 7018.
konflikten. Tyk polyester bedeflag 1 bomuld.
m/10 flag, hvert pa 30 x 30 Str.:185 x 52 cm. Pris
cm. Pris kr. 120,00. Best.nr.: kr.: 250,00. Best. nr.:
7001. 7016.
Amitabha-bedeflag:

Indholder Amitabha-mantraer og bgnner for et langt liv :

Moty T T e
R 1 L T - S

TR keiad ':';3 : Str.: 25 x 15 ecm, m/ 20 flag. Pris: Kr. 50,00 Best.nr: 7007.

Str.: 17 x 17 ecm, m/ 10 flag. Pris: Kr. 40,00. Best.nr: 7008

Str: 13 x 15 cm, m/ 10 flag. Pris: Kr. 35,00. Best.nr: 7009
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Armbdnd og hdndledsmalaer
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Medicinsk handledsmala
med stor turkis, perler af ko-
ral, turkis og messingtrad og
med perler af yak-ben, der er
malet med naturfarver og
som er mdsat med sma me-
talplader, der bestar af en
medicinsk legering, kaldet
”11” pa tibetansk. Denne le-
gering, der bestar af 5 metal-
ler, skaber balance mellem
de 5 elementer 1 det psykofy-
siske legeme, og vil derfor
styrke ens immunforsvar og
helbred. Justerbart. Pris kr.:
200,00. Best.nr.: 1000.

Det samme som best.nr.
1001. Pris Kr.: 180,00.
Best.nr.: 1008.

Medicinsk handledsmala
med perler af yak-ben, malet
1 naturfarvet og indsat med
sma metalplader, der bestar
af en medicinsk legering, kal-
det ”11” pa tibetansk. Denne,
der bestar af 5 metaller, ska-
bet balance mellem de 5 ele-
menter 1 det psykofysiske le-
geme, hvilket vil styrke ens
helbred og immunforsvar.
Justerbart. Pris: Kr. 180,00.
Best.nr.: 1001.

F

”Hi’mdleds mala af yakben
med perle af koral, turkis
og messing. Pris kr.

180,00. Best.nr.: 1004.

28

Handledsmala af bodh
fra, med perle af malakait.
Justerbart. Pris kr. 160,00.
Best.nr.: 1007.

Rudraksha handleds mala,
med perler af koral, turkis
og messing. Justerbart. Pris:

Kr. 170,00. Best. nr.: 1003.

Handleds mala af rosen-
tree. Pris kr 160,00.
Best.nr.: 1015
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Ciseleret armband med tibetansk Ciseleret armband med det tful-
Om-tegn og turkis. Pris kr. 180,00. de Kalachakra-symbol. Pris kr
Best. nr.: 1026 180,00. Best. nr.: 1027

Armband med mantraect Om Mani Handlavet armband med turkis. Pris Kr.
Padme Hung. 3 Dorjer og Lapis lazuli 170,00. Best.nr.: 1052.

og koraller pa siderne. Pris kr. 180,00.

Best. nr.: 1028.

Armband med onyks. Pris Kr. 170,00. Armbind med lapis lazuli og ametyst.
Best.nr.: 1058. Pris kr. 160,00. Best.nr.: 1049.
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Gaus og beskyttende amuletter

Lama Atisha beskyttende amu- ~ Namgyalma beskyttende og Namgyalma beskyttende
let mod fysiske sygdomme og velsignende amulet, som ogsa og velsignende amulet
skader. Amuletten blev baret tiltreekker velstand og et godt som sticker. Pris Kr.

af Lama Atsha. Str. 3x3 cm. helbred. Str. 3x3 cm. Pris 120,00. Best.nr.: 9011.
Pris Kr. 120,00. Best.nr.: Kr.120,00. Best.nr.: 8012

8013.

gy (A1 'y{. : L

Handlavet gau med tibe- Handlavet gau med dob- Handlavet gau med tibe-

tansk Om-tegn og mantraet belt-dorje og mantraet tansk Om-tegn. Str. bred-
Om Mani Padme Hung. Om Mani Padme Hung, de.: 2 cm., hgyde: 4 cm.
Str. diam.: 4 cm. Pris kr. indlagt med koral og tur- Pris kr. 150,00. Best.nr.:
275,00. Best.nr.: 8002. kis. Str. diam.: 4 cm. Pris 8004.

Kr.: 275,00. Best.nr.:

8003.

Se resten af vores store udvalg af tiﬁetom-?

ske varer pd vores hjemmeside:

WWW.dSstk.dk
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Tibetansk Sandkunst

Af den herboende tibetanske kunstner

Chunju Namgyel Bhutia
4 ” . http://tibetansandart.dk/
7

Restaurant

HIMAL:AYA

Tibetansk & Nepalesisk kakken

. T |betcm & Nepalese Food

ﬂi

two courses and three courses .

Pl d taste ! with reasonable price!
ease, come and taste !

Opening time
Monday to Saturday @15:00 to 23:00

Herluf Trolles Gade 5,1052 Kgbenhavn K. s Y :
Phone : 33 32 37 08 & Q_) o

E-mail: himalaya rest@yahoo.com

webpage: www.himalayarest.dk

maharjanb@gmail.com
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